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LA  UNIDAD  DE  PATOLOGÍA  DE  MAMA  DEL  CHUVI  INCREMENTÓ  UN  28%  SU
ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 

• Los profesionales de la Unidad, ubicada en el Meixoeiro, realizaron el pasado
año 785 intervenciones de cáncer de mama, 173 más que el año anterior 

• Fueron diagnosticadas y tratadas 423 nuevas pacientes con esta patología
• En las próximas semanas se va a incorporar un nuevo equipo tecnológico para

realizar biopsias, con grandes beneficios para pacientes y profesionales 
• El pasado año superaron la realización de 10.000 mamografías y alcanzaron

casi un millar de Resonancias

Vigo, 19 de octubre de 2023. Con motivo del Día Mundial contra el Cáncer de Mama
que se celebra hoy, la Unidad de Patología Mamaria del Área Sanitaria de Vigo dio a
conocer  los  datos  de  actividad  asistencial,  que  el  pasado  año  consiguieron  cifras
históricas  en  la  realización  de  actividad  global,  tanto  en  consultas  como pruebas
diagnósticas y tratamientos.

Los profesionales de la Unidad diagnosticaron en 2022 un total de 423 casos nuevos de
cáncer de mama y efectuaron 785 intervenciones quirúrgicas, 173 operaciones más que
en  el  año  anterior  (un  28%).  Además,  realizaron  2.099  procedimientos
intervencionistas  (biopsias  guiadas  por  imagen);  8.618 ecografías  de  mama;  10.065
mamografías y 997 Resonancias Magnéticas.

Nueva mesa para biopsias 
En el momento actual, esta Unidad cuenta con recursos humanos de alta cualificación
y  con  las  técnicas  más  avanzadas  para  el  diagnóstico  y  tratamiento  de  esta
enfermedad  de  la  máxima  calidad.  Sus  modernos  equipamientos  tecnológicos
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permiten gran precisión, lo que facilita el diagnóstico de cánceres muy pequeños y
sutiles, y en estadios más tempranos.

En este contexto, hay que subrayar que a finales de año se va a dotar a esta Unidad de
un nuevo equipo, una mesa para biopsias asistidas por vacío guiadas por tomosíntesis,
que permite realizar biopsias con mayor agilidad y comodidad gracias a una mayor
automatización  y  la  obtención  de  imágenes  de  mayor  calidad,  que  mejoran  la
experiencia tanto de las pacientes como de los profesionales sanitarios. 

Según explica la coordinadora de la Unidad de Patología Mamaria, Rosa Mallo “este
sistema está diseñado pensando en la comodidad física y emocional de las pacientes.
Al  eliminar  la  visión  directa  de  la  aguja  de  biopsia,  las  pacientes  sufren  menos
ansiedad y  los  médicos podemos identificar,  localizar  y  acceder  rápidamente a las
lesiones para reducir el tiempo de compresión.”

El 59% de las pacientes derivadas de Atención Primaria 
La Unidad dispone de una Vía rápida para atender a las pacientes con criterios de
sospecha de carcinoma de mama; esto es, un circuito asistencial que garantiza que
cualquier paciente con sospecha de una lesión mamaria sea atendida en menos de una
semana. A través de esta Vía se estudiaron a 3.178 mujeres; más de la mitad de ellas el
59,6% fueron derivadas por los facultativos de Atención Primaria; el 31% del Programa
Gallego de Prevención del Cáncer de mama; y el resto proceden de otras consultas o
servicios hospitalarios, como las Urgencias. 

Abordaje integral de las lesiones mamarias
La Unidad de Patología de Mama ofrece un abordaje integral de las lesiones mamarias,
tanto benignas como malignas. Así, en el hospital Meixoeiro se centraliza, además de
las  pruebas  de  diagnóstico  por  imagen,  todos  los  tratamientos  quirúrgicos  y
radioterápicos de mama realizados en el Chuvi. Está integrada por especialistas de los
servicios  de  Radiodiagnóstico,  Anatomía  patológica,  Cirugía  general,  Ginecología,
Técnicos y Enfermería. Cuenta, además, con el apoyo de los servicios de Oncología
médica,  Radioterapia,  Psiquiatría,  Geriatría,  Rehabilitación,  Anestesia  y  Cirugía
plástica. 

Según  afirman  los  especialistas  la  prevención  y  el  diagnóstico  precoz  son
fundamentales en la lucha contra esta enfermedad. En este sentido, además de los
programas  preventivos  de  cribado  poblacional  también  es  importante  la
estratificación de las pacientes por nivel de riesgo. 

Así, la Unidad de mama también cuenta con una Consulta de Asesoramiento de Riesgo
en Cáncer de Mama. Se trata de una consulta específica en la que se atiende a las
pacientes que por franja de edad no son subsidiarias de un cribado poblacional, pero
que, por antecedentes personales o familiares, precisan de un seguimiento diferente. 
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